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RESUMEN

El presente trabajo ofrece respuesta a las insuficiencias presentadas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la inferencia estadistica en las carreras
biomédicas, tema dedicado fundamentalmente al estudio de las técnicas de
estimacion y contraste de hipotesis, de amplio uso en la actividad asistencial y
particularmente en la investigacion en salud. La habilidad que preside este tema es
la de “resolver problemas”, destreza dificil de lograr en el fondo de tiempo que se
dispone para impartirlo por la complejidad del mismo. Aprovechando las
potencialidades que brindan las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones
(TIC), los autores proponen como alternativa la implementacion de una Software
Educativo orientado al andlisis de situaciones de salud, que promueva el dominio de
procedimientos generalizados en la aplicacion de estas técnicas, facilite la
autopreparacion, potenciando asi el desarrollo de habilidades.

Palabras clave: DESARROLLO TECNOLOGICO; COMPUTACION EN
INFORMATICA MEDICA; PROGRAMAS INFORMATICOS.

INTRODUCCION.

El proceso de enseiianza-aprendizaje en la educacién superior se encuentra en

franco perfeccionamiento a partir de las amplias posibilidades que brindan las
Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC).

! Master en Ciencias de la Educaciéon. Ingeniera Quimica. Profesor Asistente de Computacion.
? Licenciada en Gestién de la Informacion en Salud. Instructora.

? Ingeniero en Alimentos. Profesor Asistente de Computacion.

? Especialista de I Grado en Medicina General Integral. Instructora.



La aplicacién de estas tecnologias en la educacién cubana, tiene como objetivo
que el alumno ‘aprenda a aprender”, es decir, desarrollar en los estudiantes
habilidades de busqueda, seleccion, extraccion de la informacidn, solucién de
problemas, dirigidos y orientados por el docente, que a su vez, exigird de este
dltimo un elevado nivel de creatividad, para que realmente impulse la educacidn
a partir de los retos que tiene el mundo de hoy.

En la prdactica médica es muy frecuente el uso de la inferencia estadistica
para la solucién de problemas biomédicos de diversa indole, es por ello, que su
estudio resulta de gran valor para la formacién general del futuro médico, no
obstante, la prdctica ha demostrado que no se logra “la comprension sistémica
de este contenido ”, algunas de las problemdticas identificadas por los autores
son:

e Los programas estadisticos existentes solo calculan diversos
indicadores, no brindan informacion acerca del significado, es decir,
como interpretar los resultados obtenidos.

e La no disponibilidad de un medio informdtico contentivo del contenido
referido a la inferencia estadistica, que vincule la asignatura con el
proceso asistencial y facilite la realizacion de las diferentes actividades
propias del proceso de ensefianza - aprendizaje.

e La no existencia de una Software Educativo que de forma amena y
sencilla los guie en la solucion de problemas, ayuddndolos en su
autopreparacion.

Importante es recordar que para propiciar aprendizajes significativos es
necesario crear a su vez actividades que propicien la participacion activa
del que aprende, poner en prdctica determinadas estrategias de
recuperacion y activacién de la informacion previa, para lo cual el significado
social y personal es muy importante, pues: ‘No se aprende todo lo que se
ve o lo que se oye, sino solo aquello en lo gque se cree y que se
considera importante y valioso para la vida.”

Para dar respuesta a las insuficiencias antes sefialadas el colectivo de autores
propone, como alternativa, para contribuir al desarrollo de habilidades en
profesionales de la salud en el tema de inferencia estadistica, la
implementacion de un Software Educativo disefiado teniendo en cuenta las
bases psicopedagdgicas que sustentan el desarrollo de habilidades,
necesidades educacionales a satisfacer, objetivos pedagdgicos a alcanzar,
contenidos temdticos a abordar y caracteristicas de destinatarios finales.



DESARROLLO

El proceso de formacion y desarrollo de las habilidades, como forma de
asimilacién de la actividad cognoscitiva, alcanza cada vez mayor relevancia en
todos los niveles educacionales. En la educacién médica superior, esta se
maximiza por ser este el subsistema donde se forman los futuros profesionales
que deberdn aplicar la informacién cientifica a la solucién de los problemas de
la sociedad.

Las caracteristicas que en la actualidad se le exige a los alumnos en la
asimilacion de los conocimientos, se manifiestan a través del desarrollo de las
habilidades pero ademds, se logran por medio de estas, es por ello que wn
proceso de ensefianza-aprendizaje eficiente tiene gque organizarse
atendiendo al proceso del dominio de las habilidades.

Las habilidades definidas por A. N. Ledntiev en su obra "Diddctica de la
escuela media" como: "e/ contenido de aquellas acciones dominadas por el
hombre, estructuradas en operaciones ordenadas y orientadas a la
consecucion de un objetivo, que le permite a éste interactuar con objetos
determinados de /la realidad y con ofros sujetos, que constituyen un
producto del aprendizaje con caracteristicas especificas y una manera de
regular la actividad del suyjeto."

En la formacion y desarrollo de habilidades, los medios de ensefianza son muy
importantes, su empleo tiene fundamentacién tanto pedagdgica como
psicolégica. Ellos cumplen distintas funciones diddcticas: motivan, hacen
objetiva la ensefianza, comprueban la asimilacion de los conocimientos y de las
habilidades, reducen el tiempo dedicado al aprendizaje, pues incentivan
potencialidades de d6rganos sensoriales creando condiciones para una mayor
permanencia en la memoria de los conocimientos adquiridos, permiten ofrecer
mayor cantidad de informacién en menos tiempo, en resumen ayudan a elevar la
efectividad del proceso de enseiianza-aprendizaje.

Al respecto la investigadora Fdtima Addines Ferndndez sefala: "La
realizacion de una clase creadora y plena de contenidos debe apoyarse, de
modo decisivo, en los medios de ensefianza para aprovechar Ilas
potencialidades del alumno."

Las pdginas Web constituyen una de las formas no convencionales de
superacion de mds amplio uso, representan un valioso elemento en el manejo de
la informacion, facilitan la comunicacién, actualizacién de informacion y ahorro
de recursos. La utilizacién de estos recursos en la educacién crea focos de



interés favorables respecto a la viabilidad del uso de las TIC en la educacién
superior.

Atendiendo a estas bondades los autores valoran la factibilidad de dar
solucién a la problemdtica identificada mediante Paginas Web, disefiadas
atendiendo al modelado del proceso de apropiacion de la habilidad que
preside al objetivo del tema, en el caso que se analiza: "Resolver Problemas
aplicando técnicas estadisticas inferenciales’, la cual constituye una habilidad
de tipo intelectual y a la vez profesional, muy compleja, que comprende un
conjunto de habilidades intelectuales menos complejas como la: interpretacion,
identificacion, modelacion, cdlculo y valoracion.

Teniendo en cuenta que el profesional de la salud utiliza frecuentemente
estas técnicas para inferir o extrapolar los resultados obtenidos en Ila
muestra a la poblacion objeto de interés con el propésito de: identificar
causas, valorar e interpretar resultados, comparar pardmetros, evaluar
estrategias, etc., que les permitan en definitiva tfomar decisiones adecuadas
ante diferentes situaciones de salud.

Tomando en consideracion los aspectos tratados anteriormente, la
bibliografia consultada, asi como la experiencia del colectivo en la docencia, el
medio de ensefianza parte de la orientacién generalizada del contenido,
resaltando los aspectos esenciales de las técnicas objeto de estudio. En
funcién de optimizar el tiempo y contribuir al desarrollo de la habilidad
rectora, establece un algoritmo de trabajo que abarca las habilidades antes
mencionadas, el cual facilita la sistematizacion del contenido, vy
especificamente, las acciones y operaciones que el profesional de la salud debe
realizar para solucionar correctamente cualquier problema que se les plantee
utilizando para su solucién técnicas inferenciales, el cual sirve ademds al
docente como indicador, pues permite evaluar en qué aspectos los estudiantes
presentan dificultades y en correspondencia realizar las correcciones en el
proceso.

Al mismo tiempo se valora que una via eficaz para contribuir al desarrollo de
esta habilidad es, estimulando en los estudiantes el interés genuino por
conocer y comprender estas téchicas, por su aplicacion en la prdctica médica,
lo cual es viable disefiando situaciones de aprendizaje que produzcan en ellos
satisfacciéon por descubrir algo nuevo que les permitird transformar
positivamente, la realidad del medio en el cual se desarrollard su actividad
laboral.



Es por ello, que las diferentes actividades que se plantean, parten del andlisis
de situaciones de salud, con el propdsito de motivarlos y facilitar la adquisicién,
recuerdo y uso de conocimientos bdsicos, propiciando un acercamiento entre
asignatura y profesion.

Este método no solo origina un conocimiento de mayor duracién, sino que
promueve habilidades para el aprendizaje autodirigido y el frabajo en equipo.
Al resolver el estudiante un gran nimero de situaciones de variadas clases,
contardn con un bagaje amplio de principios, que les permitan en un futuro,
resolver problemas similares en su vida profesional. Las acciones y operaciones
desarrolladas durante la actividad, contribuyen a la asimilacién consciente de
un sistema de conocimientos y el desarrollo de habilidades.

Pero el medio, por si solo no da respuesta al problema cientifico planteado,
para el logro del objetivo propuesto se requiere de la insustituible labor del
docente, quien deberd poner en prdctica disimiles situaciones de aprendizaje
que propicien la participacion activa del que aprende.

La teoria sociocultural, comprende los vinculos entre procesos psicoldgicos y
socioculturales, en particular, el aprendizaje, adoptando como principio bdsico
de la concepcién del aprendizaje, la actividad del sujeto con los objetos,
mediada por los instrumentos socioculturales y las situaciones de comunicacién
entre sujetos.

La computadora, es entendida como “herramienta cognitiva” que apoya y
facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje en la dindmica del grupo, y a la
cual, el conjunto de individuos puede unir su inteligencia y compartirla durante
su emprendimiento. De modo similar, las herramientas basadas en la
computadora no sélo sirven como "amplificadores" de la cognicién sino como
"reorganizadores del funcionamiento mental."

Lo anteriormente sefialado se puede interpretar que: cuando los alumnos
trabajan en conjunto tienen que: negociar metas, representar el problema, asi
como el significado de conceptos y procedimientos involucrados, deben hacer
explicitos sus conocimientos y sus pensamientos para establecer comprension
comun, estdn obligados a intercambiar argumentos y negociar significados. En
la acciéon comparativa entre sus propias ideas y la elaboraciéon de las
afirmaciones del otro, los significados pueden modificarse, refinarse o
extenderse.!



En esta relacidn, el nivel potencial del sujeto que aprende se integra con el
nivel que posee y con los sujetos y objetos del aprendizaje induciendo la
creacion de una zona de desarrollo proximo (ZDP).

La ZDP no es un atributo del estudiante aislado, sino del estudiante en
relacion en un ambiente particular de actividad, en otras palabras, la zona no es
algo "preexistente", sino que es creada en la interaccion entre el estudiante y
los coparticipantes de la actividad, incluyendo herramientas disponibles y
prdcticas seleccionadas.

La eleccién de esta teoria permite asumir:

v" Una accion constructiva de nuevos conocimientos por parte del sujeto
cognoscente.

v" Un aprendizaje significativo, entendido este como el proceso formativo
que se desarrolla en la clase orientado a el cumplimiento de un objetivo
y donde las interacciones ocurren no solo entre "iguales", sino que
ademds interviene la "accion reguladora del docente".

v' El uso de la computadora como "herramienta cognitiva" que apoya y
facilita el proceso en la dindmica del grupo, permitiéndole al conjunto
de individuos unir su inteligencia y compartirla durante el desarrollo de
su emprendimiento.

Entre las ventajas del empleo de pdginas Web en el proceso de enseiianza
aprendizaje como alternativa para contribuir al desarrollo de habilidades
podemos mencionar que:

- No requieren de preparacion previa para su utilizacidn.
- Resulta relativamente fdcil la actualizacién de la informacion.

- Permiten difundir los mds disimiles contenidos, promoviendo Ia
integracion de la asignatura con la practica profesional.

- Atendiendo al desarrollo alcanzado por las TIC, permiten la
implementacion de ejercicios empleando ensefianza interactiva, lo cual
motiva a los estudiantes y contribuye al desarrollo de habilidades.

- Estimula el interés por la investigacion cientifica y promueve la gestidn
en salud.



- Permiten desarrollar habilidades en el uso de la informacion soportada
en las TIC.

- Eleva la calidad del aprendizaje a luz de los retos actuales planteados a
la ensefianza en el nivel superior.

- Facilita la autopreparacion no solo del estudiante en formacion sino que
amplia las posibilidades de actualizacion del profesional en funciones.

En resumen la inclusién de las Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones (TIC) en la prdactica docente actual motiva, facilita la atencion
a las individualidades, acelera los aprendizajes y el desarrollo de habilidades, lo
cual se revierte en una mayor efectividad en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, que permite formar individuos para un aprendizaje a lo largo de
toda la vida.

Esta es solo una alternativa a considerar que pudiera servir de base para la
implementacion de otras en las diferentes disciplinas que se imparten en
carreras biomédicas.

CONSIDERACIONES FINALES

La aportacién principal que hace la consideracion del modelado del proceso de
apropiacion de la habilidad que preside al objetivo del tema es:

- La apropiacion por parte de los estudiantes de métodos de trabajo que
potencian la actividad independiente y la conexién entre los contenidos.

- Propicia el tratamiento de los contenidos con la mayor racionalidad del
tiempo, aportando criterios para una orientacién generalizada en la solucién
de problemas aplicando técnicas inferenciales.

- Eleva la calidad del aprendizaje.
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